
 121-102(، 1041، )پاییز 2، شماره 1نامه علوم و مهندسی گرمسار؛ دوره فصل

 امیر نظامیدار مکاتبات: عهده

 گرمسار دانشگاه گرمسار، شهرستان سمنان، استان ایران، نشانی:

 amiir.nezamii@gmail.com پیام نگار:

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 نامه علوم و مهندسی گرمسارفصل

J o u r n a l  H o m e p a g e : https://journal.fmgarmsar.ac.ir/ 

 مقاله کامل پژوهشی

  مرتبه کوتاه اداری ساختمان انرژی مصرف بر خارجی لوور زاویه تاثیر

 تهران خشک و گرم اقلیم در
 

 گرمسار دانشگاه معماری، دانشکده ارشد، کارشناسی ،*نظامی امیر

 

 تاریخچه مقاله:
 16/11/1111دریافت: 

 12/12/1111پذیرش: 

  چکیده 

های اداری هه یک استاندارد رایج تبدیل شده ساختمانعنوان سایبان در های اخیر، اساتااده ا  لوورها هه در ساا  

 جویی در مصار  انریی، هه یک ررورا اسات  ای  اساتااده هه دلیل تیییراا ایمیمی و افیاین نیا  هه فارفه   

ای توجهی در مصر  انریی و انتشار گا های گمخانهها سهم یاهلکه ساختمانتبدیل شاده است  ها توجه هه ای  

های تواند هه ههبود کارایی انریی و کاهن هیینههای سایبان مانند لوورها میا ی طراحی سایستم سا دارند، ههینه

توان  ن را ا   وایای مختمای ها هسااتگی دارد و میانریی کمک کند  عممکرد ای  لوورها هه شاادا هه  اویه  ن

رد هررسی یرار داد  هد  ای  مانند نور رو ، هارهای حرارتی،  ساین هصری، تهویه طبیعی و مصر  انریی مو

وری ا  انریی خورشیدی و های اداری هر اساس ههرهپژوهن، تعیی   اویه ههینه لوورهای خارجی در ساختمان

مییان انریی مصارفی اسات  هرای رسایدن هه ای  هد ، یک سااختمان نمونه ها نصو لوورهایی در سه جبهه     

ها ها استااده ا  سا یساا ی شده است  ای  شبیه شابیه  حالت مختمف طراحی و 11جنوهی، شاریی و ررهی در  

ساااانی ها انجاام گردیاده اسااات  نتاایج ای  تهقی ، هم    تهراندر  (Design Builder) افیار دییای  هیمادر نرم

دهد که  اویه ههینه لوورها هه نوع ایمیم واهسااته اساات  در تمام  کند و نشااان میهای یبمی را تأیید میپژوهن

ده لوور شهدون های شاده، اساتااده ا  لوور منجر هه کاهن ههره خورشیدی نسبت هه ساختمان  حالاا هررسای 

 ،ااع کم در تهران،  اویه ههینه لوور در جبهه جنوهیهای اداری ها ارتدهد که هرای ساختماناست  نتایج نشان می

چنی ، مصر  انریی در هاشد  هم+ درجه می01درجه و  -11+ درجه، 11 ترتیوهه جبهه ررهیو  جبهه شاریی 

 .درفد کاهن یافته است 29/22تا  1/9های ههینه هی  ای  حالت

 ها:کلیدواژه
  لوور، ههینه  اویه

   خورشیدی، ههره

  انریی، مصر 

  تهران،

  مرتبه کوتاه اداری ساختمان
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 مقدمه -1

طور مستقیم هه افیاین تقارا هرای ههافیاین جمعیت جهان 

شااود  ای  در حالی اساات که  های فساایمی منجر میانریی

سااانن، نات و گا  های فسااایمی، ا  جممه  را ساااوخت

عنوان مناهع افااامی تأمی  انریی در هسااایاری ا  ههطبیعی، 

شاوند  ها افیاین مصر  ای  مناهع،  کشاورها مهساوم می  

توجهی یاهلطور ههی ای نیمییان انتشاااار گاا هاای گمخاانه   

گرم شااادن کره  می  و  ،یاهد  نتیجه ای  روندهاافیاین می

تواناد هاه عوایو   تیییراا ایمیمی شااادیاد اسااات کاه می  

ا  جممه افیاین  ناپذیریمهیطی و اجتماعی جبران یسااات

های طبیعی دماا، تیییر در الگوهاای هاارش و افیاین پدیده   

 ران،یدر ا  شود منجر  های شادید ها و طوفاننظیر سایبم 

هه هخن سااااختمان  یمصااارف یدرفاااد ا  انری 11 باًیتقر

  یا  طر یو هرودت یا  هار حرارت یمیاختصااااا دارد و ن

 یهاشهیشا رو، اساتااده ا    ای  ا [ 1رود ]هدر میها هپنجر

 دینور و تاهن خورشااا میها هه منظور تنظهندتاهنو   یعاا 

 [ 2] است یررور

جااذم حرارا  یهرا عیوسااا یهاااپنجرهماعاماولاً    

 یعیا  نور طب یمندههرهو  یخارج ینما جادیا ،یدیخورشاا

 یدما نیهه افیا تواندیمموراااوع   یاما ا روند،یمکار هاه 

 جهیگرم و در نت یهامیایمدر  ژهیدر تااهساااتان، هه و  یداخم

منجر  یهصر یرگیخ جادیو ا یشا یهه هار سارما  ا ین نیافیا

 ییهامیدر ایم یحت یادار یهادر ساختمان  ،یچنشاود  هم 

 نیاا  گرم نیمعمولاً ه یشیرالو، هار سرما نیها هار گرما

 یراهکارها تیدهنده اهمنشااانمورااوع   ای [ 3] اساات

است  انتخام  یادار یهاسااختمان  یدر طراح هیکنتر  ساا 

و  نیهه گرما ا ین تواندیم بانیسااا یهاسااتمیساانادرساات 

ا ر یرگیخ  یچندهد و هم نیرا افیا یکیالکتر ییروشااانا

 .وجود  وردهه

عنوان هااههااا لووراساااتااااده ا   ر،یچنااد ساااا  اخ در

 جیرا یادار یهادر ساااختمان ژهیو هه پیشاارفته یهابانیسااا

 یساااختمان ادار یکه هر رو یقاتیتهق جیشااده اساات  نتا 

مختمف را هر  یهابانیسااا ریدانشااگاه اردن انجام شااده، تأ 

و تعامل کارهران نشاااان  یهصااار تیایهوا، ک یدماا  یرو

 ،یعمود یهی اهت )ت بانیسه نوع سا مطالعه،  ی  در ادهدیم

( در سه اتاق ها استااده ا  مصالح یمررتخم مورم و شاانه 

یرار  یدر دو مرحمه نصااو و مورد هررساا  یمویت و دائم

کااه هااا اساااتااااده ا    ییهااایسااااا هیااگارفتنااد  شاااب 

سااا   کی یهرا Radiance و  IES/SunCastیافیارهانرم

 شدا نییبو  و افیا اهلانجام شاده، کاهن دما هه سطح ی 

 یواختکنیو  یهصاار طی  ههبود مهکندیم دییرا تأ ییروشاانا

 یرگیو حذ  خ ییها کنتر  شاادا روشاانا  یین ییروشاانا

 مورم و شانه یهابانیساخصوا،   ی  در اشاود یانجام م

 [ 1] دانداشته یعممکرد ههتر یمررتخم

 مان هم یهاا، هررسااا لوورمؤ ر عممکرد  یاهیا ار  یهرا

است  در  یررور یو هصر یحرارت نی سا ،یمصر  انری

 یسااا هیشااباسااتاندارد در دانمار ،  یساااختمان ادار کی

مصااار   یاهینور رو  و حرارا هاه منظور ار   کپاارچاه  ی

انجام شااده است  ها توجه هه  یداخم طیمه تیایو ک یانری

 انبیساطح پنجره و نوع سا  ،یریگهتج یپارامترها تیاهم

ها منبع ها   یاهرنامه ه،یدر مراحل اول یعنوان عوامل طراحهه

ها را نشاااان پارامتر  یا  یتوساااعه داده شاااده که رواهط ه

 ییروشنا ن،یگرما ن،یشامل سرما یاهی  عوامل ار دهدیم

مطالعه  کیدر  [ 0] و فاکتور نور رو  هساااتند یمصااانوع

هه  هیکنتر  سااا راهبردهایساارد،  یهامیشااده در ایمانجام

و نور رو  در  نیگرما ن،یساارما یا هاین یمنظور هررساا

  ییرار گرفته است  در ا یاهیمورد ار  یادار یهاسااختمان 

 یریگها جهت یساااختمان ادار کی یسااا هیپژوهن، شااب

 هاپنجرهمختمف  یهایژگیو ها سطوح و و یجنوه -یشامال 

 راهبرد کیساارد دانمار ،  میدر ایم [ 6] انجام شااده اساات

 یو خارج یداخم یهاباان یا  ساااا یبیشاااامال ترک  یکنترل

نور  ییکارا ،یرگیخ یهاشده و عممکرد  ن ا  جنبه یطراح

  شده است سهیمقا یییون یهابانیهه خارج ها سا دیرو  و د

ممک   ه،یاول یهانهیهی لینسااابتاً سااارد، هه دل یهامیدر ایم

 یهابانیهر سا ییتنها هه یخارج یهابانیاست استااده ا  سا

 [ 1] داده شود حیترج خودکار

لوورها هر  یاندا هیسا ریتأ  ،[2] ایوریمارررو و ال پالمرو
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یاهره،  کو،یها را در پنج شهر )مکیساختمان یانری یا هاین

رار ی یو لندن( در جهاا مختمف مورد هررس دیمادر سب ،یل

دما  ، Transysافیارها استااده ا  نرم  ،یتهق  یاند  در اداده

ها ها ساااطوح سااااختمان نیو گرما نیسااارما یا هایو ن

شاااده  لیااتهم یو عمود یافق یمختمف پنجره و لوورهااا

  یشامل تعداد لوورها، فافمه ه یهندسا  یاسات  پارامترها 

لوور  یانیپنجره و م یهاا، مهال نصاااو لوورها در هالا   ن

مختمف مورد  یساااطوح مختمف پنجره در شاااهرها یهرا

که مهل و  دهدینشااان م جینتایرار گرفته اساات   نی  ما

ر ه رگذاریعوامال تأ    یترلوور ا  مهم هیا اهعااد پنجره و  او 

هستند  استااده ا   یو کاهن مصر  انری یحرارت نی ساا 

 میایم یکه دارا دیو مادر سب ییاهره، ل یلوورها در شاهرها 

 لیه دله یدر انری یشتریه ییجوگرم هستند، منجر هه فرفه

در تاهستان  یخارج یهالا یدماها و دیخورشا  دیتاهن شاد 

  در مقاهل، در لندن، استااده ا  لوورها در تمام طو  شودیم

ا در  مسااتان، منجر هه سااا  هه عمت کاهن جذم حرار

ن هدو یهانساابت هه ساااختمان یکم یمصاار  انری نیافیا

 .گرددیم بانیسا

 یا  اجیا یدر هرخ توانناادیم  یا چانا  هام  لاوورهااا 

  درنیمورد اسااتااده یرار گ سااتایا یشاایساارما یهاسااتمیساا

 یخارج یلوورها هیکه  او دهدینشان م یعدد یهایهررس

 یهااادر دودکن هیااهر عممکرد تهو یتوجهیاااهاال ریتااأ 

درجه  11تا  30  یلوور ه نهیهه هیدارد و  او یدیا خورشااا

دودکن کمک  یاساات که هه ههبود ساارعت و فشااار هوا  

در که  دهدینشااان م رلندیدر ا یدانیمطالعاا م  [9] کندیم

  یرا  ط یعیطب هیهالا که تهو یانری ییها کارا یهاساختمان

تر کوچک یها شاااوها شاااود،یلوور فراهم م یهابانیساااا

 جادیتر اهیرگ یهانسبت هه پنجره یههتر یاحسااس حرارت 

 یلوورها ریتأ  ، [11] جماه یحااماد و اهوه    [11] کنناد یم

 یدر اهوظب یساختمان ادار کی یرا هر مصر  انری کینامید

مطالعه،   یاند  در اکرده یهررس IES افیارها اساتااده ا  نرم 

یرار داده شده و  یو رره یشاری  ،یجنوه یلوورها در نماها

ه ک دهدینشان م جیاند  نتاشده سهیمقا ینور حساگرهای ها 

در  ییجوفااارفه یانیم ،ینور حساااگرهایها اساااتااده ا  

که ها یحالدرفااد اساات، در  20تا  21  یه یمصاار  انری

 یراه ییجوفرفه ،یشانهاد یپ کینامید یاساتااده ا  لوورها 

 3/31و  0/22، 31 ویهه ترت یو رره یشری ،یجنوه ینماها

 یجنوه یلوور  اهت در نما یهرا نهیه ههیدرفااد اساات   او

  یی+ درجه تع21 یو رره یشری ینماها یدرجه و هرا -21

 ،نهیهه هیها  او یشاده اسات  در فورا استااده ا  لوورها  

ت  اس کینامید یکمتر ا  نما یکم یانری ییجوفرفه یانیم

و  ریهه تعم ا یو ن هیاول یهاا ناه یهاا توجاه هاه هی     ،یهنااهرا 

ر مناسااو د یانهی اهت هه عنوان گی هیها  او وورل ،یدارنگه

 .شودینظر گرفته م

های رد لوورها ا  جنبهدر مطاالعااا گاذشاااتاه، عممک    

اندا ی، هار ساارماین و مختمای نظیر تأمی  نور رو ، سااایه

گرماااین، تهویااه طبیعی و کاااهن مصااار  انریی کمی 

طور معمو ، ساااختمان مورد ار یاهی یرار گرفته اساات  هه 

هایی که دارای فضاهای عمی  هستند، هه شدا هه ساختمان

ها    نورپردا ی دینامیکهسااتند روشاانایی الکتریکی واهسااته

ترکیو روشانایی الکتریکی و هه حداکرر رساندن استااده ا   

نور رو ، ناوذ نور طبیعی را افیاین داده و هااا تو یع ههینااه 

های ها دهد  ساایسااتمای  نور، مصاار  انریی را کاهن می

لوورهاای  اهت عبوه هر ایجاد موانع در دید، یاهمیت تنظیم  

توانند راا نور رو  را ندارند و نیی میاساس تیییهرروشنایی 

 های ههینه هه افیاین سطوح روشناییهر هاشند  سایبانهیینه

کنند طبیعی کمک کرده و نور اراافی خورشید را کنتر  می 

که در نتیجه نوایص مرهوط هه  ساااین و خیرگی را کاهن 

دهد  هرای کاهن جذم حرارا خورشیدی، لا م است می

ی خارجی نصاااو شاااوند  در هرخی ها در فضااااساااایبان

تهقیقاا، پتانسایل نور رو  ها استااده ا  سیستم لوور  اهت  

تهت شارایط وایعی نور خورشاید و ورعیت  سمان مورد   

  [12] سنجن یرار گرفته است

تأ یر هندساااه هام را هر عممکرد  [،13] فریوان و همکاران

 سسا ی رادیانلوورها ا  طری    ماین مد  فیییکی و شابیه 

هررسااای کردند  ای  مطالعه که در یک ایمیم گرم و مرطوم 

انجام شااده، عممکرد نور رو  را ها ار یاهی مییان روشاانایی و 

دهد یکنواختی تو یع  ن ار یاهی کرده اساات  نتایج نشااان می
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که ها تیییر هندسااه هام، عممکرد لوورها ههبود یافته و سااطح  

 یک پنجره نسبتهای انتهایی اتاق و نیدروشانایی در یسمت 

یااهاد  در یک روش   هاایی هاا هاام افقی افیاین می   هاه اتااق  

های پیشانهادی، استااده ا  تصاویر  سمان هرای کنتر  سایبان 

مطرح شااده اساات  در ای  روش، سااه مد  مختمف  خودکار

های اهری و اهری( و لوورها در حالتنیمه ساااماان ) فتاهی،  

اهن ف ها تیییر نوع تها  و هساته در هات سناریوی مختم نیمه

اند  ای  و طیف هصاااری  سااامان، مورد   ماین یرار گرفته

روش اماکااان کنتر  لوورهااای پنجره را هاادون نیااا  هااه  

 کندگیری مقادیر نوری و تجهییاا اراااافی فراهم میانادا ه 

های خارجی ، پوستهIES-VE سا یها اساتااده ا  شبیه  [ 11]

شاانایی رو ، تأمی  دید ها در کره جنوهی ا  نظر روساااختمان

ههتر و نیا های سارماین و گرماین هررسای شده است  ای    

های های افقی، لوورهای روی پنجره، یاساااهمطالعه ساااایبان

دار پیشاانهادی را ها یکدیگر مقایسااه  نوری و لوورهای  اویه

اخیراً در یک پژوهن، سیستم لوور جدید  [ 10] کرده اسات 

های هسایار ظریف مایع معرفی شاده است که یاهمیت   ها کانا 

اسااااس شااارایط ایمیمی و مویعیت هرتنظیم دائمی لوورها را 

های در اساااتااده ا  پنجره  [16] کناد خورشااایاد فراهم می 

 رو،ای معمولی، تو یع نور در فضاااا یکنواخت نیسااات و ا  

هاای نوری، لوورهاای  ااهت و متهر  انعکاسااای،    یاساااه

ی های نورلوله های منشوری وهای پنجره ها تاهی، شیشهکف

 .اندمنظور تو یع یکنواخت نور رو  توفیه شده هه

عممکرد سااایبان خورشاایدی را در یک ، [11] هاشاامی

سایساتم نو ورانه ها اساتااده ا  لوور انعکاسی ار یاهی کرده    

های پیشاارفته هه ها پنل خودکاراساات  شاااترهای حرارتی  

کنند و میچنی  ساایسااتم نور رو  عمل عنوان سااایبان و هم

امکان تیییر و کنتر  مستقمی ا  هر یک ا  لوورها یا شاترها 

 ورند  ای  سیستم هه تو یع ههتر نور رو  کمک را فراهم می

دهد  کاهن می %61کرده و نیا  هه روشنایی الکتریکی را تا 

چنی ، ای  سایساتم ها ممانعت یا انعکاس نور خورشید،   هم

کند که ا  اخمی ایجاد میتاأخیری کوتااه در افیاین دمای د  

 .نظر حرارتی مطموم است

در یک تهمیل پارامتری، عممکرد سایستم لوور  اهت که  

های فتوولتائیک ترکیو شاده است، مورد  ها پوشان سامو   

ار یااهی یرار گرفتاه اسااات  ای  تهقی  هر روی یاک اتاق    

اداری انجام شااده و متییرهای مورد هررساای شااامل  اویه  

ها در های لوور هساااتند که عممکرد  نشااایو و تعداد پره

ارتباط ها تیییراا فصااال و  اویه تاهن خورشاااید هر روی 

 [ 12] جبهه جنوهی ساختمان سنجیده شده است

های ها توجه هه اساتااده گسترده ا  لوورها در ساختمان 

 ها هرعمومی، هرخی مطالعاا هه هررسااای تأ یر ای  ساااا ه

عنوان مرا ، در تهقیقی که در ههاند  تهویاه طبیعی پرداختاه  

سا ی مهل نصو لوورها ایتالیا انجام شده و هد   ن ههینه

هه منظور افیاین  ساااین حرارتی داخمی هوده، نشااان داده 

شاده است که در یک ساختمان دو طبقه ها  تریوم، استااده  

فاااهیح ا  لوورهاا ههبود عممکرد تهویاه طبیعی و کاهن   

 [ 19] مراه دارددمای اوج داخمی را هه ه

طرفه ها یکای میادانی در ایرلند هر روی تهویه  مطاالعاه  

اساتااده ا  نیروی هاد و لوورهای یاهل ها  شاادن نشان داده  

 %6/0اسااات کاه نرو تعویا هوا در ای  حاالت هه مییان   

ها نشااان تر ا  حالت ها شااوی مسااطح اساات  یافته  هین

ی لوورها ها هاای رو هاه هاد، انهنا  دهناد کاه هرای پنجره  می

مقطع مقعر هاه افیاین سااارعت هاد و نرو تعویا هوا در  

 [ 21] کندطرفه کمک میهای ها سیستم تهویه یکساختمان

وری هااد  ای  پژوهن، هررسااای تااأ یر لوور هر ههره

خورشااایادی، روشااانایی و هار سااارماین و گرماین در   

های اداری است  در ای  راستا، تأ یر  اویه لوور هر ساختمان

وری انریی و  ساااااین حرارتی رود نور طبیعی، ههرهو

چنی ، هااا تعیی  گیرد  همکااارهران مورد تهمیاال یرار می

تری   اویاه لوور هرای هر یک ا  ساااه جبهه جنوهی،  ههیناه 

توان هه های اداری در تهران، میشااریی و ررهی ساااختمان 

 ها دستطراحی ههتری در راستای مدیریت انریی ساختمان

هااای ایمیمی تهران و اساااااس دادههر  تهقی  یااافاات  ای

ر و شود تا نتایج معتبسا ی انریی انجام میهای شبیهتهمیل

دسااات  ید  ا  ای  طری ، عبوه هر کاهن ههیااهل اجرایی  

های انریی،  سااااین حرارتی و هصاااری کارکنان نیی هیینه

 .ههبود خواهد یافت
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 تهراناقلیم  -1-1

گام  سااات،ی  طیساااا گاار ها مه  یمعماار  یهاه منظور طراح 

حاکم هر منطقه مورد نظر  یمیعوامل ایم  یدی یاهینخساات، ار 

 یمییمکوپ ، تنوع ا یمیایم یهندطبقه ستمیاسااس سا  هراسات   

: گرم و مرطوم، گرم و خشک، یشاامل چهار دسته افم  رانیا

ها در  ن ییایجیراف عیساارد، و معتد  و مرطوم اساات که تو 

پژوهن، شهر تهران هه   ینشاان داده شده است  در ا  1شاکل  

  یاسااااس اهرانتخام شاااده اسااات، که  یعنوان نمونه مورد

شکل ) ردیگیگرم و خشاک یرار م  یمیایم هیدر ناح ،یهندطبقه

ها توجه هه  ی(  انتخاام شاااهر تهران هاه عنوان نمونه مطالعات  1

  یهرخوردار است  ا یاژهیو تیگرم و خشاک  ن، ا  اهم  میایم

 یالاه یدما د،یخورشاا دیتاهن شااد رینظ ییهایژگیها و م،یایم

  یه ادیاا  یهوا در طو  رو ، کمبود رطوهاات و اختب  دمااا

ها ساااختمان یرا در طراح یخافاا یهاشااو و رو ، چالن

 ا مندیمعمااران و طراحاان ن   ط،یشااارا  ی  در اکناد یم جااد یا

هساااتند که هتوانند ها  یمیایم یطراح یراهکارها یریکاارگ هاه 

را در داخل  یحرارت نی سااا ط،یشاارا  یا یکاهن ا راا منا

 را هه حدایل رسانند  یها فراهم کرده و مصر  انریساختمان

 

 تقسیاا ایمیمی ایران -1شکل 

 

اساس هررا تهران نمودار ساایکرومتریک شهر   2شاکل  

دهد ( نشااان می2111)ویراین  ASHRAE 55 اسااتاندارد

اساس هرتولید شده است   1افیار مشاور ایمیمیکه توسط نرم

ا  ساااعاا سااا ، شاارایط  ساااین   %2/11ای  نمودار، در 

طور طبیعی و هادون نیا  هه راهکارهای طراحی  هاه حرارتی 

ا  اویاا سااا ،  %1/21ت  ها ای  حا ، در خاا فراهم اساا

اهی یاندا ی هرای دستاساتااده ا  سایبان جهت ایجاد سایه 

 .هه  ساین حرارتی در فضای داخمی رروری است

                                                           
1 Climate Consulatnt 

در هخشاای ا   تهراندهند که ایمیم ای  نتایج نشااان می

سااا  دارای شاارایط  ساااین حرارتی مطموم هه فااورا  

توجهی ا  ساااا ، نیا  هه یاهلطبیعی اسااات، اماا در هخن  

راهکارهای ریرفعا  مانند اساااتااده ا  ساااایبان هرای ههبود 

شارایط  ساین حرارتی وجود دارد  ای  موروع هر اهمیت  

طراحی ایمیمی و اسااتااده ا  راهکارهای کاهن هار حرارتی 

کند  هه عبارا دیگر، ها در ای  منطقه تاکید میدر ساختمان

طور خاا هه هههاید  تهراندر  معماران و طراحان ساختمان
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اندا ی در سااایههای راهبردها و سااایر اسااتااده ا  سااایبان

طراحی خود توجه کنند تا هتوانند شاارایط  ساااین حرارتی 

ها فراهم کنند و نیا  هه منااساااو را در داخال سااااختمان  

های ساارمایشاای مکانیکی را کاهن دهند  ای  امر ساایسااتم

انریی و افیاین پایداری تواند منجر هه کاهن مصااار  می

 .ها در ای  منطقه شودساختمان

 

 تهراننمودار سایترومتریک  -2شکل 

 

، جهت و شادا و ش هاد را در طو  یک سا   3شاکل  

دهد که نمایانگر رمبه هادهای ررهی در منطقه مورد نشااان می 

مطالعه اساات  نمودار تیییراا میانگی  دمای ماهانه در شااهر 

یاهل  1در شاااکال   1111تاا   1391، طی دوره  مااری  تهران

ها، حدایل و حداکرر میانگی  اساس ای  دادههرمشاهده است  

های ههم  و گراد در ماهدرجه ساااانتی 31و  1ترتیو ههماا  د

شهریور هه  بت رسیده است  اوج دمایی در ای  منطقه  مرداد/

 .(1دهد )شکل های مرداد و شهریور رو میدر ماه

 

 تهراننمودار جریان هاد سالانه شهر  -3شکل
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 تهرانمتوسط دمای ماهانه شهر  -1شکل 

 

 روش تحقیق -2

 تهمیل تأ یر لوورها هر مصاار  انریی ساااختمان اداری  جهت

 های جنوهی،هاا در جبهه و تعیی   اویاه ههیناه  ن   کوتااه مرتباه  

شااریی و ررهی، اهتدا یک ساااختمان نمونه انتخام شااد  ای    

 -ا  نظر معماری دارای امتداد شرییسااختمان سه طبقه هوده و  

 .هه تصویر کشیده شده است 0ررهی است که در شکل 

 

 دییای  هیمدرافیار نرمسا ی شده در شبیهساختمان  -0 شکل

 

متر  11مرتبه مورد هررساای، ها اهعاد ساااختمان اداری کم

متر در نظر گرفته شاد  مییان روشنایی ای  ساختمان   21در 

لوکس تعیی  شد  در  111، 1اساس استاندارد اشریهراداری 

درجه سمسیوس و  22شده، نقطه گرماین سا ی انجامشبیه

درجه ساامساایوس مطاه  ها اسااتاندارد   21نقطه ساارماین 

 گیریاشااری در نظر گرفته شااد  جیئیاا مرهوط هه جهت 

                                                           
1 ASHRAE 

 1رفیت اشیا  و سایر مشخصاا  ن در جدو  ساختمان، ظ

 .ارائه شده است

 ها رخامتها ساده در سااختمان اداری مورد نظر شیشه 

mm 3  کااه راااریااو انتقااا  حرارتی  نK2W/m229/0 

 اداری مورد نظر در کار رفته در ساختمانمصالح هه هاشد می

 ارائه شده است  2جدو  
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 مشخصاا ساختمان مورد مطالعه -1جدو  

 عنوان مشخصاا

 یکارهر نوع طبقه چند یادار ساختمان

 تیمویع رانیا تهران،

 طبقاا تعداد 3

3/0 m طبقه هر ارتااع 

1 (ASHRAE استاندارد) 2/نار (اشیا  تیظرف(m 

PM 1 تا  AM2 یادار یکار ساعت 

 یریگجهت یجنوه - شما 

 ییروشنا لوکس 111

 

 اساس استاندارد اشریهرافیار دییای  هیمدر نرمسا ی شده در شبیهمشخصاا مصالح ساختمان  -2جدو  

K)/W2value (m-cR1 K)2value W/(m-U2 رخامت لایه (mm) لایه تشکیل دهنده  

20/2 30/1 

 3 جرکار هیرونی 111

د
یوار
ه 

یرونی
 

 1عای  پمی استایرن  اکس پی اس 111

 0هتنیهمو   111

 6پبستر گچ 11

61/1 63/1 

 1هرد گچ فاهه 21

د
یوار
 

داخم
 ی

 هوا 11

 فاهه هرد گچ 21

19/2 11/1 

  ساالت 11

ت هام
پش

 فاهه فیبر هرد 11 

 2عای  پمی استایرن اکس پی اس 11

 هت  11

 پبستر گچ 10

11/1 1/1 

 9فمورینن اسکرید 01

ف داخم
سق

 ی
ا
طبقا

 

 هت  101

 عای  استاندارد 31

 تایل سقف 11

 

                                                           
 مقاومت حرارتی 1
 ضریب انتقال حرارت سطحی 2

3 Brickwork Outer Leaf 
4 EPS Expanded Polystyrene 
5 Concrete Block 
6 Gypsum Plastering 
7 Gypsum plasterboard 
8 XPS Extruded Polystyrene 
9 Flooring screed 
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ساااا ی سااااختمان، ا  در ای  مطالعه، هه منظور شااابیه

ل دلیافیار ههاستااده شده است  ای  نرم هیمدرافیار دییای نرم

مورد تأیید ساااا مان  1سپبدارا هودن موتور تهمیال انریی 

عنوان یک اهیار هه و اسااات 2انریی ایاالاا متهاده  مریکا  

ود  شیدرتمند در  مینه تهمیل انریی ساااختمان شناخته می

هیمدر یاهمیت مهاسااابه پارامترهای متعددی ا  جممه دییای 

گیری ا  انریی خورشااایدی، مصااار  انریی مرتبط ها ههره

ای ساارمایشاای و چنی  نیا ههای روشاانایی و همساایسااتم

، نمای 0هاشااد  در شااکل  گرمایشاای ساااختمان را دارا می 

در هیمافیار دییای شااده در مهیط نرمسااا یساااختمان شاابیه

افیار هه دلیل دیت هالا و ارائه شاده است  استااده ا  ای  نرم 

های گساااترده در تهمیل انریی، امکان ار یاهی جامع یاهمیت

 .کندمان را فراهم میسا ی عممکرد انریی ساختو ههینه

 

 سازیشبیههای حالت -2-1

 ،یدیخورشااا یها هر جذم انریلوور ریتاأ   یاهیا ار  یهرا

  ییتع  یچنو هم ییو روشنا یشیگرما ،یشا یسارما  یهارها

 یاهیحالت مختمف  او 11ها در ساختمان، لوور نهیهه هی او

در نظر  یو رره یشااری ،یها در سااه جبهه جنوهلوور یهرا

د، استااده ش یافق یهالوورا   ،یگرفته شاد  در جبهه جنوه 

 یهالوور ،یو رره یشاااری یهاا جبهاه  یکاه هرا یحاال در 

ها وورل نهیهه هی او  ییتع یرا  هکار گرفته شاادندهه یعمود

( %111طور کامل )ههجبهه   یا یهاپنجره ،یدر جبهه جنوه

ها هجبه ریدر سااا ییها شااو چهی و شاادند گرفته نظر در ها 

مختمف مورد  هی او 11ها در لووروجود نداشاات  سااپس،  

 نیمان B -6 حالت در شااکل  ییرار گرفتند که ا سااهیمقا

هه ها در جبلوور نهیهه هی او  ییتع منظور هه .داده شده است

د در نظر گرفته ش یاشهیشجبهه هه فورا   یکل ا ،یشری

درفااد هودند  در مورد ها فااار جبهه ریها در ساااها شااوو 

ها فااار  جبهه ریها در ساااها شااو یتمام ی،ین یجبهه رره

هه فااورا  یدرفااد در نظر گرفته شااد و کل جبهه رره 

 یهاجبههدر  یعمود یهالوور  دیگرد فیتعر یاشااهیشاا

  یشدند که ا سااهیمختمف مقا هی او 11در  یو رره یشاری 

 هایهررس  ینشان داده شده است  ا A -6 حالت در شاکل 

 یسا نهیهه یها هرالوور هی او  یهه ههتر یاهیهه منظور دست

 ساختمان انجام شد  یعممکرد انری

سکش  پبنی پنجره ها  -6شکل 

لوورهای عمودی در  وایای مختمف 

سکش   و (A)در جبهه شرق و ررم 

یائم ا  پنجره ها لوورهای افقی در 

  (B)  وایای مختمف در جبهه جنوم
 

                                                           
1 EnergyPlus 
2 Department of Energy (DOE) 
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، مشاخصاا فنی شامل رخامت، عر  و  1در شاکل  

طور دیی  نماین داده لوورهای افقی و عمودی هه فافااامه

شااده اساات  هرای تعیی   اویه ههینه لوورها در ساااختمان  

سا ی، رخامت لوورهای اداری، در تمامی سناریوهای شبیه

چنی ، عر  ای  متر در نظر گرفته شاااد  هممیمی دوافقی 

 31ها ی مرکی تا مرکی  نفافااامهمتر و ساااانتی 31لوورها 

یاهل مشاهده  (B) حالت 1متر تعیی  شد که در شکل سانتی

های شااریی و  در مورد لوورهای عمودی در جبهه .اساات

 دوسا ی، رخامت لوورها های شبیهررهی، در تمامی حالت

متر در نظر گرفته شااد که سااانتی 21ها متر و عر   نمیمی

اده شده است  عبوه هر ای ، نشان د (A) حالت 1در شکل 

 31ی هی  لوورهای عمودی در تمامی ساااناریوها فافااامه

نماین داده  (A) حالت 1متر تعیی  شد که در شکل ساانتی 

منظور اطمینان ا  دیت و  شاااده اسااات  ای  پاارامترها هه 

 .شده اعما  گردیدندهای انجامیکنواختی در تهمیل

 

 ( A) های عمودی ها جیییاا در جبهه شرق و ررملوورپبنی پنجره ها  هرش  1شکل

 (B) در جبهه جنوم ها جیییااهای افقی لووریائم ا  پنجره ها  هرشو 

 

 ها و نتایجتحلیل داده -3

نظر ها لوور ها  وایای  مورد ساااختمان سااا یشاابیه ا  هعد

 مییان ههره خورشاایدی، هار ساارماین، گرماین و مختمف،

مصار  روشنایی ساختمان هرای شهر تهران ها ایمیم گرم و  

 مهاسبه شد  خشک

 

 بهره خورشیدی -3-1

که ناشای ا  افیاین دمای فضااا، شیا یا   1ههره خورشایدی 

هار  سیایی درهساختمان در ا ر تاهن خورشید است، نقن ه

                                                           
1 Solar heat gain 
2 Solar heat gains coefficient (SHGC) 

ای  پدیده ها تداوم تاهن کند  ساارماین ساااختمان ایاا می 

هایی که یادر هه انتقا  یا نور خورشااید و یا وجود واسااطه 

شاااود  راااریو ههره ممانعت ا   ن هساااتند، تشااادید می

پنجره، هه عنوان شاخصی کمیدی، مییان انتقا   2خورشایدی 

انریی خورشایدی ا  طری  کل پنجره، شاامل شیشه و مواد   

 .[21]دهد دهنده یام را نشان میتشکیل

 خورشاایدی یک ساااختمان اداری هررساای مییان ههره 

 هان )لوور( در  وایای مختمفها استااده ا  سایه کوتاه مرتبه

در ساااه جهت جیرافیایی )جنوم، شااارق و ررم( هرای 
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 در مقایساه ها ساختمانی هدون لوور انجام شده است  تهران

ه دهد کنتایج ای  هررسی در شهر تهران نشان می  (2)شکل 

درجه، هالاتری  مییان  -31ویه در نماای جنوهی، لوور ها  ا 

های ( را در هی  حالتkWh/m²3/219ههره خورشااایدی )

درفاد کمتر ا  ساختمان   3/2مختمف دارا هوده و ای  مییان 

درجه، + 21هادون لوور اسااات  در مقااهال، لوور ها  اویه    

( را در ای  kWh/m²91کمتری  مییان ههره خورشااایادی ) 

جهت دارد  در نماهای شااریی و ررهی شااهر تهران، لوور ها 

 kWh/m² 1/96ترتیااو هااا مییان هااهدرجااه + 11 اویااه 

، هیشاااتری  ههره خورشااایدی را در هی  kWh/m² 3/93و

 وایای مختمف هه خود اختصاا داده است  کمتری  مییان 

ههره خورشااایادی نیی در هر دو نما متعم  هه لوور ها  اویه  

ه و مییان  ن در نماهای شاااریی و ررهی هه درجه هود -21

 است  kWh/m² 21/01و  kWh/m² 6/06ترتیو هراهر ها 

 
 تهرانمییان ههره خورشیدی سالانه ساختمان ها  وایای مختمف لوور هرای  -2شکل 

 

 بار سرمایش -3-2

 یهی او ریتا  ی، هه هررساا9شااکل  هه توجه ها مطالعه  یا

)جنوم، شرق و  ینصاو شاده هر سه جبهه افم   یلوورها

در شهر  ا یمورد ن یشیهار سارما  یانیررم( سااختمان هر م 

 هیکه  او دهدیها نشااان مداده لی  تهماساات پرداختهتهران 

 تمانساااخ یشاایساارما هار یانیهر م یتوجهیاهل ریلوورها تا 

 ظر،ن مورد جبهه ییایجیراف جهت هه هسااته ریتا   یا و دارد

 .است متااوا

در جبهه جنوهی، نتایج حاکی ا   ن اسات که استااده ا   

تری  مییان مصاار  درجه، منجر هه هین -31لوور ها  اویه 

شااود  در می kWh/m² 21/110 هار ساارمایشاای هه مقدار 

تری  مییان مصاار  هار درجه کم +11مقاهل، لوور ها  اویه 

همراه دارد  ای   kWh/m² 92/99سااارمایشااای را ها مقدار

توجه، هیانگر اهمیت انتخام  اویه مناسو لوور تااوا یاهل

 .ساا ی مصر  انریی است در جبهه جنوهی هه منظور ههینه

 دهد که لوور هاهررسای جبهه شاریی ساختمان نیی نشان می  

تری  ، هینkWh/m² 22/29  درجه، ها مصاار  +11 اویه 

دهد  در نقطه هار سارمایشای را هه خود اختصاا می   مییان

  kWh/m²درجه، ها مصااار  11مقااهال، لوور ها  اویه +  

 .ندک، کمتری  هار سرمایشی را در ای  جبهه ایجاد می20/21

دهد که های مرهوط هه جبهه ررهی نشااان میدر نهایت، داده

درجه، هیشتری  مییان هار سرمایشی را ها  +11لوور ها  اویه 

دارد  در ای  جبهااه نیی، لوور هااا  kWh/m²  22/23مقاادار

تری  هار کم ،kWh/m²213درجه، ها مصااار   +11 اویاه  

 . وردسرمایشی را هه ارمیان می
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 تهرانمییان هار سرماین سالانه ساختمان ها  وایای مختمف لوور هرای  -9شکل 

 

 بار گرمایش -3-3

، نصو لوور در 11های ارائه شاده در شاکل   اسااس داده هر

های جنوهی، شاریی و ررهی ساختمان در تهران منجر  جبهه

هه افیاین هار گرمایشااای در مقایساااه ها حالت هدون لوور 

شود  ای  پدیده ناشی ا  کاهن ههره خورشیدی مستقیم می

خوانی دارد  هم 2در ساختمان هدون لوور است که ها شکل 

تری  یندرجااه ه +21در جبهااه جنوهی، لوور هااا  اویااه 

(kWh/m² 6)  درجه کم -31و  اویه(  تریkWh/m²1/1 )

 -01کنند  در جبهه شریی،  وایای هار گرمایشی را ایجاد می

تری  هار گرمایشااای را هین kWh/m² 1/1درجه ها +21و 

 kWh/m² 1/3درجاه ها  +11کاه  وایاای   حاالی دارناد، در  

دهناد  در جبهه ررهی،  وایای  تری  مییان را نشاااان میکم

تری  هااار هین kWh/m² 1/0درجااه هااا -21و  -01، +21

، 13کنند  هر خب  ای ، طب  شااکل گرمایشاای را ایجاد می

تری  هار گرمایشی را کم kWh/m² 1/3درجه ها  +31 اویه 

دهد که ها نشاااان میدر جبهاه ررهی دارد  تهمیل ای  داده 

 توجهی هر مییان هار گرمایشی ساختمانیاهل اویه لوور تا یر 

تواناد نقن مهمی در  دارد و انتخاام  اویااه منااساااو می  

رسااد که در سااا ی مصاار  انریی ایاا کند  هه نظر میههینه

مربت و منای معینی هاعث  های شریی و ررهی،  وایایجبهه

، که در جبهه جنوهیحالیشوند، در افیاین هار گرمایشی می

کند  ای   اویاه منای هاه کااهن هاار گرمایشااای کمک می    

ها هه دلیل  اویه تاهن خورشااید در ساعاا مختمف تااوا

 رو  و در فصو  مختمف سا  هاشد 

 
 تهرانمییان هار گرماین سالانه ساختمان ها  وایای مختمف لوور هرای  -11شکل 
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 مصرف روشنایی -3-4

که  دهد ینشااان م 11ارائه شااده در شااکل  جینتا یهررساا

جهاااا  یمختمف در تمااام یایاااساااتااااده ا  لوور هااا  وا

 یمصر  انری یانیم نیمنجر هه افیا یکم  طورههساختمان، 

  رددگیمها ساختمان هدون لوور  سهیسالانه در مقا ییروشنا

مانع توساااط لوور در هراهر تاهن  جادیا  ا یامر نااشااا   یا

  نور هه استااده ا ا ین نیافیا جهیو در نت دیم خورشیمساتق 

 یمداخ یدر فضا یکاف ییروشانا   یهه منظور تام یمصانوع 

 هی او  ییتع تیهر اهم افتهی  یحا ، ا یاساختمان است  ها 

مان ساااخت ییایو جهت جیراف میلوور متناسااو ها ایم نهیهه

 یاندا هیسااا یایا  میا یمندتا راام  ههره ور دیم دیتاک

 یانیم  یترسااااختمااان، کم یلوور در کاااهن هااار حرارت

 .حافل شود ییروشنا یمصر  انری

  یترنیتهران، ه یارائه شاااده هرا یها اسااااس دادههر

اده ساختمان ها استا یدر جبهه جنوه ییروشنا یمصر  انری

در سا   kWh/m² 22/3یانیم و + درجه21 هیا  لوور ها  او

لوور ها  ی،ین یو رره یشری یهاجبهه  در شاود یمشااهده م 

 ییروشاانا یمصاار  انری یانیم  یترنیدرجه ه -21 هی او

 در ساااا  هه kWh/m² 30/3و 32/3 ریها مقاد ویترتهاه را 

 یانیم  یترکم گر،ید یخود اختصاااا داده اساات  ا  سااو

 یایساختمان ها  وا یدر جبهه جنوه ییروشنا یمصر  انری

در  kWh/m² 0/2 یانیدرجه و هه م -31و  -21، -11فار، 

 ی،ین یو رره یشری یهاجبههشاده است  در   فال ساا  حا 

 ییروشنا یمصر  انری  یتر+ درجه کم11فار و  یای وا

عنوان مرا ، اساااتااده ا  لوور ها ههاند  داشاااتهرا هاه همراه  

منجر هه مصر   ی+ درجه در جبهه شری11فاار و   یای وا

kWh/m² 9/2 منجر هه مصر   یو در جبهه ررهkWh/m² 

دهنده نشاناطبعاا   ی(  ا11شده است )شکل  یانری 1/1

و  دیو جهت تاهن خورش هیعممکرد لوور هه  او تیحساس

ور لو یطراح یسااا نهیهه یهرا  یدی یهالیتهملیوم انجام 

 در هر پرویه است 

 
 تهرانمییان روشنایی مصرفی سالانه ساختمان ها  وایای مختمف لوور هرای  -11شکل 

 

 انرژی مصرفی  -3-5

استااده ا   (12سا ی )شکل اسااس نتایج حافال ا  شبیه  هر

هان لوور ها  وایای ههینه در نمای هاای ساااایاه  سااایساااتم

 توجهی هر کاهنیاهلهای اداری شهر تهران، تأ یر ساختمان

طور خاا، نصااو ههمصاار  انریی کمی ساااختمان دارد  

+ درجه در جبهه جنوم سااااختمان 11لوور ها  اویه مربت 

جویی در مصاار  فاارفه 22%/3 مرتبه هه مییان اداری کوتاه

در   داده استانریی را نسابت هه ساختمان فاید لوور نشان  

 ها مصااار  درجه 11نماای شاااریی، لوور ها  اویه منای  

 m²kWh/2/111 1/9، ههتری  عممکرد را ارائااه کرده و % 
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چنی ، استااده ا  کاهن مصار  را مهق  ساخته است  هم 

 در نمای ررهی، ها مصااار  درجه 01 لوور هاا  اویه مربت 

 m²kWh/262/91،  درفااادی مصااار   13هاعث کاهن

 .انریی نسبت هه حالت هدون لوور شده است

 
 تهرانگرماین و روشنایی سالانه ساختمان ها  وایای مختمف لوور هرای  مییان مجموع سرماین و -12شکل 

 

 گیرینتیجه -4

و کاهن  یدیخورش یورههره یساا  نهیپژوهن، هه  یدر ا

( در ییو روشنا نیگرما ن،ی)شاامل سرما  یمصارف  یانری

یرار گرفت   یشاهر تهران مورد هررس  یادار یهاسااختمان 

ه هدییای  هیمدر  یافیار تخصاااصااا منظور، ا  نرم  یا یهرا

 طیساااختمان در شاارا  یعممکرد انری یسااا هیشاابمنظور 

 .استااده شد یمیمختمف ایم

 یجنوه ینشاااان داد که در نما هایساااا هیشاااب جینتا

گرم و خشاااک تهران،  میوایع در ایم یادار یهاسااااختمان

ههره  یانیم  یترنهیدرجااه  31 مانای  هیاالاوور هااا  او 

 درفد 3/21ست که ا را دارا kWh/m²  21/219یدیخورش

ههره   تریکم+ 21 هیکمتر ا  ساختمان هدون لوور است   او

و  یشری ی  در نماهادهدیمنما ارائه   یرا در ا یدیخورشا 

 kWh/m²  23/93و 11/96ها  وترتیهه +11 هیا  او ،یرره

 هیکه  اویحالرا نشااان داد، در  یدیههره خورشاا  یترنیه

 .را دارا هود یانیم  تریکم -21

 در +11 هیاستااده ا  لوور ها  او ،یمنظر مصر  انری ا 

 یمصااار  انری یانیم  یترمنجر هااه کم یجنوه نامااای 

kWh/m²22/110کمتر ا   درفااد 29/22 که ه اسااتشااد

 ها -11 هی او ،یشری یسااختمان هدون لوور اسات  در نما  

kWh/m²22/111 (1/9 کاهن نسبت هه حالت هدون  درفد

 kWh/m² 26/91 ها +01 هیا  او ،یرره یلوور( و در نماا 

کاهن نساابت هه حالت هدون لوور( هه عنوان  درفااد 13)

 .دندش ییشناسا یکاهن مصر  انری یهرا ای وا  یترنهیهه

توجهی در  مینااه نتااایج ای  پژوهن دارای ا راا یاااهاال

سا ی مصر  انریی در های پایدار و ههینهطراحی سااختمان 

گیری ا   وایای مناط  ها ایمیم گرم و خشااک اساات  ها ههره 

تواننااد مییان ههره ههینااه لوور، معماااران و مهناادسااااان می

خورشااایدی را کنتر  کرده و در نتیجه، هار سااارمایشااای و 

منجر هه کاهن  گرمایشاای ساااختمان را کاهن دهند  ای  امر

های مرتبط ها انریی یاهل توجه مصاار  انریی، کاهن هیینه

ای خواهد شد  عبوه هر ای ، و کاهن انتشار گا های گمخانه

تواناد هاه عنوان راهنماایی هرای تدوی     نتاایج ای  تهقی  می 

استانداردهای ساختمانی و مقرراا ممی ساختمان در راستای 

مهیطی ا راا  یساااات وری انریی و کاااهنافیاین ههره

ها ها مورد استااده یرار گیرد  کارهرد عممی ای  یافتهساختمان

های های جدید و ها سااا ی ساااختماندر طراحی ساااختمان

تواناد هاه ایجااد شاااهرهاای پاایدارتر و کاهن      موجود، می
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 .واهستگی هه مناهع انریی فسیمی کمک کند

 ریتأ  یرسهه هر توانندیم ی ت گردد مطالعاامیپیشنهاد 

مختمف ساااختمان هر  یلوور در نماها یای وا ریی مان تیهم

 ، یچنهپردا ند  هم یو مصر  انری یدیههره خورشا  یانیم

ها  و رانیا یهامیایم ریدر سا هاستمیسا   یعممکرد ا یاهیار 

 یساااااختمااان یهااایدر نظر گرفت  انواع مختمف کااارهر

 یهه توسااعه راهکارها تواندی( مرهیو ر یتجار ،ی)مسااکون

در  یکاااهن مصااار  انری یهرا ترنااهیتر و هه جااامع

ا راا  یهررسااا  ،یها منجر شاااود  عبوه هر اسااااختمان

 هاستمیس  یا یریکارگهها   یناش یطیمهستی و  یایتصاد

 و تکبن در حو ه ساخ یهایریگمیدر تصام  تواندیم یین

 .وایع شود دیما داریسا  پا
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